
A n den Längsseiten der Nägel
dringt die Nagelplatte tief in
den lateralen (seitlichen) Na-

gelfalz ein. Diese Furche, die den
Nagel U-förmig umgibt, bestimmt 
die Nagelbreite und schützt das
Nagelbett vor dem Eindringen von
Schmutz und Keimen. Die tiefe Seite
dieser Falte ist mit einer mehrschich-
tigen Deckhaut ausgestattet, die ein
geschmeidiges Keratin produziert,

welches die angrenzende Fläche
überzieht. 
Für gesunde Nägel und einen perfek-
ten Halt des Produktes ist es äusserst
wichtig, den lateralen Nagelfalz sorg-
fältig zu behandeln und zu pflegen.
Die seitlichen Furchen trocknen
rasch aus und können schuppen. Die-
se Stelle wird von nervösen Personen
oft zwanghaft „bearbeitet“, was zu In-
fektionen führen kann.

Modellagetechnik

Bei der Arbeit mit Tips sollten Sie von
Anfang an darauf achten, die richtige
Grösse auszuwählen. Die Tips müs-
sen sich gut in den seitlichen Nagel-
falz einschmiegen. Ihre Wölbung
muss der Wölbung des Naturnagels
entsprechen. Tragen Sie nur so viel
Kleber wie nötig auf, um sie zu be-
festigen. Überziehen Sie Tip und Na-
gel mit der korrekten Menge Gel. Ach-
ten Sie dabei darauf, dass die Produk-
te nicht mit der Haut in Berührung

kommen. Achten Sie auf den richti-
gen Winkel von Feile oder Fräser,
wenn Sie die Nägel in Form feilen.
Beim Modellieren mit Schablone
müssen Sie ebenfalls die natürliche
Nagelbreite berücksichtigen. Klem-
men Sie die Finger Ihrer Kunden zwi-
schen Ihren Daumen und Zeigefin-
ger, damit die seitlichen Furchen gut
freigelegt werden, wenn Sie das Gel
auftragen. Auch hier sollte nichts auf
die Haut gelangen. Achten Sie beim
abschliessenden Befeilen der Model-
lage darauf, die Feile oder den Schlei-
fer im richtigen Winkel anzusetzen
und nicht abzuschrägen.
Zum Abschluss ist es empfehlens-
wert, pflegendes Nagelöl aufzutragen
und einzumassieren. s
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Probleme an den Seitenlinien
Durch ungenaue oder unprofessionelle Arbeit im
Bereich des seitlichen Nagelfalzes kann es zu fol-
genden Problemen kommen:
s Ablösung der Nagelplatte
s Bakterielle Infektion (z.B. Panaritium)
s Anatomische Veränderung 
s Lifting des Modellagematerials 
s Schwächung der Statik der künstlichen

Verlängerung 

Josiane Trachsel ❘ Die Geschäftsführerin
von Deep Services verfügt über Erfahrung 

im medizinischen Bereich, die sie 
sowohl in die Produktentwicklung als auch 

in die Schulungen an ihren „Nail 
Academies“ einfliessen lässt.

Modellagetechnik

Perfekte Seitenlinien
Bei der Modellage von Kunstnägeln ist es wichtig, 
die natürliche Nagelbreite zu berücksichtigen. 
Josiane Trachsel verrät, worauf Sie achten müssen, 
um perfekte Seitenlinien zu erzielen.

Bei dieser Modellage wurde die natürliche
Nagelbreite nicht berücksichtigt

Produktlifting und Verletzung des
Nagelfalzes durch Kratzen oder Nagen

Falsch!

Richtig!
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