
Hygienemaßnahmen im Nagelstudio

Aufgaben Maßnahmen Durchführung am Unterschrift

Händedesinfektion Vor und nach jedem 
Kunden die Hände 
vollständig benetzen

Arbeitsplatz und 
Geräte 

Arbeitsplatz und Geräte 
nach jedem Kunden 
reinigen und desinfizieren

Auflagen Nur Papierauflagen 
verwenden und diese nach 
jedem Kunden wechseln

Mehrfach eingesetzte 
Feilen

Vor jedem Kunden 
desinfizieren und reinigen. 
Zur Vermeidung von 
Mykosen ist eine neue 
bzw. abgepackte und mit 
dem Namen des Kunden 
versehene Feile zu 
verwenden 

Mehrfachinstrumente 
(z.B. Fräseraufsätze)

Gebrauchte 
Mehrfachinstrumente durch 
Einlegen in eine 
Desinfektionsmittelwanne 
desinfizieren. Nach Kontakt 
mit Blut, Eiter o.Ä. 
sterilisieren

Einweginstrumente Nach Gebrauch entsorgen
Scharfe, spitze 
Gegenstände

Nach Gebrauch in 
durchstichsicheren 
Behältern entsorgen

Abfalleimer Täglich leeren und 
desinfizieren

Wäsche Oberbekleidung täglich 
wechseln. Handtücher 
nach jedem Kunden 
wechseln. Textilien 
möglichst kochen

Flächen und Böden Nach Dienstschluss und 
nach Bedarf desinfizieren 
und reinigen

Desinfektion Produkt (gemäß DGHM- oder RKI-Liste)

Haut/Hände

Flächen 

Instrumente


