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NailArt für die Zehennägel 
 
 
Anbei finden Sie die Step-by-step-Anleitungen zum NailArt-für-die-Zehennägel-Special in der BEAUTY FORUM 
Nailpro 7+8/2007, S. 10 ff. 
 
 

Little White Princess (NailArt: Christine Hagl)) 

 
 

 

Variante 1 
1 Modellieren Sie mit Gel eine weiße French-Spitze. 
2 Tragen Sie silberfarbenes Gel auf das Nagelbett auf und modellieren Sie 
den Nagel in gewohnter Weise fertig. 
3 Kleben Sie an die Smile Line silbern schimmernde Muschelsplitter und 
silberfarbene Spitzschliffsteine. Versiegeln Sie das Motiv abschließend mit 
einem transparenten Glanzgel. 

 

 

 
Variante 2  
1 Modellieren Sie mit schwarzem bzw. silbernem Acrylpulver oder Gel eine 
French-Spitze. Modellieren Sie den Nagel anschließend wie gewohnt fertig. 
2 Tragen Sie einen leichten silberfarbenen Diamantstaublack auf und 
kleben Sie weiße NailArt-Spitze halb auf die schwarze Smile-Line. 
 

 
 

 

Variante 3 
1 Modellieren Sie den Nagel mit einem deckenden, rosafarbenen Gel oder 
Acrylpulver (wie es für optische Nagelbettverlängerungen verwendet wird), 
so dass der gesamte Nagel im Nude-Look erscheint. 
2 Nachdem der Nagel fertig gefeilt und poliert bzw. mit Glanzgel versiegelt 
wurde, können Sie mit weißem und nudfarbenem Glitteracrylpulver eine 3-
D-Blüte modellieren. Verfeinern Sie das Motiv mit rosafarbenen 
Muschelsplittern. 

 
 

Mittsommernachtstraum (NailArt: Marielle Plüschke) 

 
 

 

 
Variante 1 
1 Tragen Sie auf den Nagel weißen Lack bzw. weißes Farbgel auf. Legen Sie in den noch 
feuchten Lack bzw. das Gel vorsichtig Blattgold ein.  
2 Versiegeln Sie abschließend den Nagel mit Klarlack bzw. Glanzgel und setzen Sie einige 
Strasssteine auf. 

 
 

 

Variante 2 
1 Tragen Sie auf den Nagel weißen Lack bzw. weißes Farbgel (dann aushärten und 
anbuffern) auf.  
2 Malen Sie mit rosafarbener Acrylfarbe ein Blümchen auf den Nagel. Setzen Sie mit 
pinkfarbener Acrylfarbe ein Blümchen darüber und zeichnen Sie Punkte auf. Legen Sie 
außerdem mit grüner Acrylfarbe Blätter an. Setzen Sie auf die Blütenmitte weiße 
Punkte. 
3 Zeichnen Sie mit schwarzer Acrylfarbe Konturen ein und versiegeln Sie den NAgel 
mit Klarlack bzw. Glanzgel. 
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Golden Dreams (NailArt: Christine Hagl) 

 
 

 

Variante 1 
1 Mischen Sie sich aus einer größeren Menge an gold- und topazfarbenen 
Strasssteinchen und einem durchsichtigen Acrylpulver ein superedles 
Strasssteinpulver. Mit diesem Pulver modellieren Sie anschließend die French-Spitze.  
2 Nun das Nagelbett mit einem goldfarbenen Acrylpulver modellieren. Das Motiv 
anschließend mit durchsichtigem Acrylpulver überziehen, den Nagel nach dem 
Aushärten beifeilen und auf Hochglanz polieren. 

 

 

 
Variante 2 
1 Lackieren Sie den Nagel mit einem leichten weiß-golden Nagellack. 
2 Legen Sie in den noch feuchten Nagellack in die rechte Ecke des Nagels 
Blattgold ein und reißen sie sofort kleine Blattgoldfetzen aus um sie wie 
einen Goldregen auf dem Nagel zu verteilen. 

 
 

Wild Child (NailArt: Marielle Plüschke) 

 
 
 

 

1 Legen Sie mit gelbem Lack oder gelbem Farbgel (dann aushärten und 
anbuffern) an der Nagelspitze zwei Bögen an. 
2 Malen Sie mit schwarzer Acrylfarbe den Schmetterlingskörper auf und 
zeichnen Sie die Flügel ein. 
3 Gestalten Sie mit Acrylfarben Ihrer Wahl die entstandenen Flügelflächen, 
setzen Sie mit schwarzer Acrylfarbe Konturen und malen Sie die Fühler auf. 
Im oberen Nagelbereich blauen Glitter auftragen und den Nagel mit Klarlack 
bzw. Glanzgel versiegeln. 

 
 

Flash Lights (NailArt: Christine Hagl) 

 
 

 

 
Variante 1 
1 Modellieren Sie einen lilafarbenen Glitterverlauf mit Acrylpulver oder Gel und feilen 
Sie anschließend den Nagel bei. 
2 Kleben Sie kleine, royalblaue Strasssteine wie eine Welle diagonal auf den Nagel 
und versiegeln Sie das Motiv mit Klarlack oder Glanzgel. 

 
 
 
 

 

Variante 2 
1 Modellieren Sie mit schwarzem Acrylpulver zwei diagonale Streifen auf 
den Nagel. 
2 Das untere Dreieck anschließend mit einem grün-türkis-blauen 
Acrylpulver deckend ausmodellieren. 
3 Mit einem mintfarbenem Acrylpulver das rechte obere Dreieck 
modellieren. Durch das noch nasse Acrylpulver türkisfarbenes Acrylpulver 
durchziehen. Das untere Dreieck wieder mit dem grün-türkis-blauen 
Acrylpulver ausmodellieren. Dabei von von der linken oberen Ecke zur 
rechten unteren Ecke einen Farbverlauf erstellen, so dass die Mitte des 
Dreiecks transparent erscheint. Anschließend das Motiv mit klarem 
Acrylpulver überzeihen. Zum Schluss den Nagel beifeilen und versiegeln. 
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God Girl Gone Bad (NailArt: Marielle Plüschke) 

 
 

 

Variante 1 
1 Tragen Sie auf den Nagel weißen Lack bzw. weißes Farbgel (dann aushärten und 
anbuffern) auf. Malen Sie mit roter Acrylfarbe die Lippen auf und zeichnen Sie die 
Konturen für die Zähne mit schwarzer Acrylfarbe ein. 
2 Malen Sie das Mundinnere schwarz aus und konturieren Sie die Lippen. Setzen Sie 
mit weißer Acrylfarbe Highlights und versiegeln Sie den Nagel abschließend mit 
Klarlack bzw. Glanzgel. 

 

 

Variante 2 
Tragen Sie auf den Nagel roten Lack bzw. rotes Farbgel (dann aushärten und 
anbuffern) auf. Zeichnen Sie mit weißer Acrylfarbe eine Kugel mit einem Rechteck auf. 
Darunter einen gezackten Streifen zeichnen.  
2 Nun die Knochen anlegen. Das Motiv mit schwarzer Acrylfarbe konturieren sowie 
Augen- und Nasenhöhle/n aufmalen. Dann den Nagel mit Klarlack bzw. Glanzgel 
versiegeln und Strass aufsetzen. 

 

 

 
Variante 3 
1 Legen Sie mit orangefarbenem Lack oder orangefarbenem Farbgel (dann aushärten 
und anbuffern) an der Nagelspitze zwei Bögen an. Malen Sie mit schwarzer Acrylfarbe 
den Fledermauskörper und zeichnen Sie die Flügel auf. 
3 Mit weißer Acrylfarbe die Augen und Zähnchen aufzeichnen. 

 

 

 
Variante 4 
1 Tragen Sie auf den Nagel schwarzen Lack bzw. schwarzes Farbgel (dann aushärten und 
anbuffern) auf. 
2 Zeichnen Sie mit weißer Acrylfarbe das Netz auf. Versiegeln Sie dann den Nagel mit Klarlack 
bzw. Glanzgel und Strass setzen Sie Strass auf. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tipp der Redaktion 
 
 

 

BEAUTY FORUM Edition 
Zehennagelmodellagen 
Perfekt aussehende Zehennägel liegen voll im Trend. Neben einer ausführlichen 
Demonstration des Aufbaus einer Zehennagelmodellage mit Gel bzw. Pulver-
Flüssigkeit zeigt Ihnen Christine Hagl auch schöne Nagelverzierungen – zum 
Nacharbeiten oder als Inspiration für eigene Motive. 
DVD, Spieldauer ca. 30 Minuten, 39,00 € 
 
Die DVD können Sie über den BEAUTY FORUM Profi-Shop unter Tel. +49 721 165-
122 oder im Internet unter www.beauty-profi-shop.com bestellen. 

 
 
 
 
 
 


