BEAUTY

Ubersicht tiber gebréuchliche deutsche Namen von Pflanzen

Auf den INCI-Index (International Nomenclature Cosmetic Ingredient) werden in der Europadischen
Union Pflanzen sowie Bestandteile pflanzlichen Ursprungs z.B. (Extrakte, Safte, Ole, Wachse, Har-
ze) pauschal mit dem aus dem Latainischen stammenden Linnéschen Gattungs- und Artnamen der
jeweiligen Pflanze benannt.

A

Ackerschachtelhalm: Equisetum arvense
Ackerstiefmitterchen: Viola tricolor
Aloe vera: Aloe barbadensis
Alraune: Mandragora officinarum
Anis: Pimpinella anisum

Ananas: Ananas sativa

Amlafrucht: Phillantus emblica
Apfel: Pyrus malus

Aprikose: Prunus armeniaca
Arnika: Arnica montana

Augentrost Euphrasia officinalis
Avocado: Persea gratissima

B

Baldrian: Valeriana officinalis
Basilikum: Ocimum basilicum

BeifuBB: Artemisia vulgaris

Beinwell: Symphytum officinale
Benediktinenkraut: Carnenia benedicta
Berberitze: Berberis vulgaris
Bergamotte: Citrus bergamia
Bingelkraut: Mercurialis perennis

Birke: Betula alba

Birne: Pyrus communis

Bisongras Hierochloe odorata
Bittermandel: Prunus amara
Bitterorange (Pomeranze): Citrus amara
Bockshornklee: Trigonella foenum-graecum
Borretsch: Borrago officinalis
Brennessel: Urticaria dioica

Brombeere: Rubus fruticosus
Brunnenkresse:

Buche: Fagus sylvatica

C
Chinarinde: Cinchona calisaya

D
Dattel: Phoenix dactylifera



Dill: Peucedanum graveolens

E

Eberesche: Sorbus aucuparia
Edeltanne: Abies alba

Efeu: Hedera helix

Eibisch: Althaea officinalis
Eiche: Quercus robur

Eisenhut: Aconitum napellus
Engelwurz: Angelica archangelica
Enzian (gelber): Gentiana lutea
Erdnuss: Aracis hypogaea
Erdrauch: Fumaria officinalis
Ernuss: Arachis hypogaea
Esche: Frasinus excelsior
Eukalyptus: Eucalyptus globulus

F

Farberdistel: Carthamus tinctorius
Fenchel: Foeniculum vulgare
Fichte: Picea Excelsa

Flieder: Syringa vulgaris

G

Ganseblimchen: Bellis perennis
Gelbwurz: Crucuma longa
Gewirznelke: Eugenia caryophyllus
Ginkgo: Ginkgo biloba

Ginseng: Panax ginseng
Grapefruit: Citrus grandis

Griiner Tee: Camelia oleifera
Guave: Psidium guajara

Gurke: Cucumis sativus

H

Hafer: Avena sativa

Hamamelis: Hamamelis virginiana
Haselnuss: Corylus avellana
Heckenrose/Hagebutte: Rosa canina
Heidelbeere: Vaccinium myrtillus
Hibiskus: Hibuscus esculentus
Himbeere: Rubus idaeus
Holunder: Sambucus nigra
Hopfen: Humulus lupulus
Huflattich: Tussilago farfara

I

Ingwer: Zingiber officinale

Iris: Iris florentina

Islandisch Moos: Cetraria Islandica
Irldandisches Moos: Chondrus crispus



J

Jasmin: Jasminum officinale

Johannisbeere (schwarz, rot): Ribes nigrum, rubrum
Johanniskraut: Hypericum perforatum

Jojoba/-6l: Simmondsia chinensis/Buxus chinensis
Judendorn: Zizyphus jujube

K

Kaffee: Coffea arabica

Kakao: Theobroma cacao

Kaktus: Cereus grandiflorus
Kamille: Chamomilla recutitia
Kampfer: Cinnamomum camphora
Kapuzinerkresse: Tropaeolum majus
Kardamom: Elettaria cardamomum
Karotte: Daucus carota

Kirsche: Prunus avium

Kiwi: Actinidia chinensis
Klatschmohn: Papaver rhoeas
Klee: Trifolium pratense

Klette: Arctium lappa

Kokuspalme: Cocos nucifera
Koriander: Coriandrum sativum
Kornblume: Centaurea cyanus
Kreuzkiimmel: Cuminum cyminum
Klrbis: Cucurbita pepo

Kimmel: Carum carvi

L

Lavendel: Lavandula angustifolia
Lebensbaum: Thuja occidentalis
Lein: Linum usitatissimum
Lemongras: Cymbopogon marinii
Liebstockel: Levisticum officinale
Lindenbliten: Tilia platyphyllos
Limabohne: Phaesolus lunatus
Léwenzahn: Taraxacum officinale
Lotusblume: Nelumbo nucifera
Lungenkraut: Pulmonaria officinalis

Macadamia: Macadamia ternifolia
MdadesuB3/Spierstrauch: Spirea ulmaria
Mais: Zea mays

Malve: Malva sylvestris

Majoran: Origanum majorana
Mandelbaum: Prunus dulcis

Mango: Mangifera indica
Mannsknabenkraut: Orchis mascula
Mimose: Mimosa tenuiflora

WeiBe Maulbeere: Morus alba
Meeresalgen: Algae

Melisse: Melissa officinalis



Mistel: Viscum album

Moschusrose: Rosa moschata
Mutterkraut: Chrysanthemum parthenium
Myrrhe: Commiphora myrrha

Myrte: Mirica cerifera

Nachtkerze: Oenothera biennis
Nelke: -eugenia caryophyllus

o

Olpalme: Elaeis guineensis
Olive: Olea europaea
Orange: Citrus sinensis

P

Pampelmuse: Citrus maxima

Papaya: Carica papaya

Passionsblume (blaue): Passiflora caerulea
Patschouli: Pogostemon cablin

Petersilie: Petroselinum crispum

Pflaume: Prunus domestica

Pfefferminze: Mentha piperita

Pfeilwurz: Maranta arundinacea
Pfingstrose: Paeonia albaflora

Pfirsich: Prunus persica

Quendel/Feldthymian: Thymus serpyllum
Quecke: Agropyron repens
Quitte: Cydonia oblonga

R

Rauschpfeffer/Kava-Kava: Piper methysticum
Reis: Oryza sativa

Ringelblume: Calendula officinalis

Roggen: Secale cereale

Rose: Rosa damascena

Rosmarin: Rosmarinus officinalis
Rosskastanie Aesculus hippocastanum

S

Safran: Crocus sativus

Sagepalme: Serenoa serrulata

Salbei: Salvia officinalis

Sanddorn: Hippophae rhamnoides
Schachtelhalm: Equisetum arvense
Scharbockskraut: Ranunculus ficaria
Schlangenwurzel: Cimicifuga racemosa
Schuhblite: Euphorbia antisyphillitica
Schlehe: Prunus spinosa

Schmerwurz: Dioscorea communis



Schéllkraut: Chelidonium majus
Schwarzer Holunder: Sambucus nigra
Schwarzer Tee: Camellia sinensis
Schwarzkimmel: Nigella sativa
Seifenkraut: Saponaria officinalis

Senf: Brassica oleifera

Sesam: Sesamum indicum

Sheabaum: Butyrospermum parkii
Silberweide: Salix alba

Sonnenblume: Helianthus annuus
Sonnenhut/roter Sonnenhut: Echinacea pallida/purpurea
Spitzwegerich: Plantago lanceolata
Stechender Mdusedorn: Ruscus aculeatus
Steinklee: Melilotus officinalis

Steinbrech Saxifraga sarmentosa
SiBholz: Glycyrrhiza glabra

T
Teebaum: Melaleuca alternifolia
Teestrauch: Camelia sinensis
Teufelskralle: Harpagophytum procumbens
Thymian: Thymus vulgaris

Tollkirsche: Atropa belladonna

Tomate: Solanum lycopersicum

Traube: Vitis vinifera

Traubensilberkraut: Cimicifuga racemosa

\"/

Vanille: Vanilla planifolia
Veilchen: Viola riviniana

W

Wachholder: Juniperus communis
Walnuss: Juglans regia

Wasserlilie: Nymphaea alba

Wegerich: Plantago ovata

Weidenrinde: Salix alba

Weihrauch: Boswellia serrata

Weinrebe: Vitis vinifera

WeiBdorn (zweigriffeliger): Crataegus levigata ol oxyacantha
Weizen: Triticum vulgare

Wermut: Artemisia absinthium
WiesengeiBbart: Spiraea ulmaria
Wiesenknopf: Poterium officinale
Wiesenschaumkraut: Limnanthes alba
Wilder Jasmin: Gelsemium sempervirens
Wundklee: Anthyllis vulneraria

Y

Yam: Dioscorea villosa
Ylang-Ylang: Cananga odorata



y4

Zaubernuss: Hamamelis virginiana
Zedernwacholder: Juniperus oxycedrus
Zinnkraut: Equisetum arvense

Zimt: Cinnamomum verum o. zeylanicum
Zitrone: Citrus limonum

Zitronenmelisse: Melissa officinalis
Zuckerahorn: Acer saccharium
Zuckerrohr: Saccharum officinarum
Zuckerriibe: Beta vulgaris

Zypresse: Cupressus sempervirens



