
    

    

    

Erhebungsbogen für die kosmetische Hautdiagnose 
 

 

Allgemeiner 

Eindruck  ...............................................................................................

   

Anamnese :  Sonne/Sonnenbank: ............ wie oft (pro Monat)?: ................ 

Raucherin: ......................... Verdauungsschwierigkeiten: ...... 

Allergien: ........................... Medikamente: .......................... 

Krankheiten: ...................... Ernährungsform: ...................... 

Bewegung: ........................ Stressfaktoren: ........................ 

Sonstiges: ......................... 

 

Typ :    ...............................................................................................

   

Fettgehalt :  Stirn: ................................ Wange: ................................... 

Kinn: ................................. Schläfe: .................................. 

Mischform: ......................... 

 

Empfindlichkeit:  Dermografismus:  Stirn: .............. Wange:................ 

 

Faserdicke:  ............................................................................................... 

Ionto-Skin-Check Index Stirn: ……………….. Wange: ……………….. 

 

Porigkeit:  ...............................................................................................

  

Hautfarbe:  ............................................................................................... 

Lichtschutzfaktor: ...... Pigmentierung: .................................. 

Ionto-Skin-Color: ...... Helligkeit Stirn: ..... Wange: ............... 

Rötung Stirn: ........ Wange: ............... 

 

Feuchtigkeit: Turgor: .................... links: ............ rechts: ................ 

Ionto-Skin-Check: …… Stirn: .………….. Wange: ……………….. 

Corneometer:  ........... Stirn: ............ Wange: ............... 

 

Elastizität:  Tonus ...................................................................................... 

Cutometer: .............. Stirn: ............. Wange: ............... 

 

Durchblutung: rechts: .................... links: ................................................ 

 

pH-Wert:  Stirn: ...................... Wange: ............................................ 

 

Beauty-Scope-  Auflagerungen: ....................................................................... 

Analyse:  Erhabenheiten: .......................................................................  

Besonderheiten: ....................................................................... 

 

Eindruck:  ............................................................................................... 

 

 
Quelle: nach BEAUTY FORUM AKADEMIE, Lehrbrief Seminar „Kosmetische Hautdiagnose“, 2004 


